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LO SPORT E UN DIRITTO “DI TUTTI”
Sport di Tutti — Quartieri apre a Torino
“Divertimento Inclusivo”
Circoscrizione 2 in Via Panetti 30 - Torino

Presentazione il 27 marzo 2024 alle ore 16.00
Via Panetti 30 — Torino

SPORT DI TUTTI € un modello d’intervento sportivo e sociale che mira ad abbattere tutte le barriere di accesso
allo sport e declina concretamente il principio del diritto allo sport per le persone e nelle comunita.

SPORT DI TUTTI - Quartieri € un’iniziativa promossa dal Ministro per lo Sport e i Giovani Andrea Abodi
attraverso il Dipartimento dello Sport in collaborazione con Sport e Salute SpA, la societa dello Stato per la
promozione dello sport e dei corretti stili di vita.

Il Progetto, avviato lo scorso 21 gennaio, ha durata di due anni ed intende favorire I'alleanza educativa tra il
sistema sportivo e il sistema del Terzo Settore grazie a Presidi al servizio delle comunita di riferimento.
Infatti, si prevede la realizzazione di attivita di natura sportiva ed educativa, svolte attraverso Presidi situati
in quartieri disagiati, e rivolte a tutta la comunita, con particolare attenzione a bambine e bambini, ragazze e
ragazzi, donne/uomini e persone over 65.

Il coordinamento dell’iniziativa di Sport di Tutti — Quartieri “Divertimento Inclusivo” in Via Panetti 30 —
Torino, sara a cura del CUS Torino Centro Universitario Sportivo, in qualita di capofila, e garantisce la
promozione, attraverso |'attivita fisica gratuita, la pratica sportiva e stili di vita sani, un miglioramento delle
condizioni di salute e benessere psico-fisico degli individui e di favorire la coesione sociale delle comunita.

A supporto dell’iniziativa, ci saranno i seguenti Partner con le relative attivita proposte: ASD Globo
Grugliasco - SSD Noi di valle sport - ASD Centro Intercultura e Sport CIS - Liberitutti s.c - ETS Associazione di
volontariato Primo Nebiolo - Kairos Consorzio di cooperative sociali.

Le attivita proposte, destinate anche a ragazze e ragazzi diversamente abili, sono:

Pallacanestro, Karate, Atletica Leggera, Pugilato, Tennis, Danze Accademiche, Ginnastica per tutti, Centri
estivi, Doposcuola, incontro con nutrizionista, Evento Just the woman i am (corsa per le vie del centro di
Torino).

SPORT DI TUTTI - Quartieri ha I'obiettivo di:

e supportare ASD/SSD e ETS di ambito sportivo che operano in contesti territoriali disagiati;

e intervenire in aree di disagio sociale e nelle periferie urbane a rischio emarginazione, poverta educativa e
criminalita;

e offrire un Presidio alla comunita di riferimento, che diventi un centro di riferimento e aggregazione sul
territorio, al fine di garantire lo svolgimento di attivita sportive ed educative;



| SPORT

E SALUTE

e incentivare uno stile di vita attivo e sano, migliorare il benessere psico-fisico e ridurre la sedentarieta e
I'inattivita tra i bambini e ragazzi in contesti territoriali e familiari disagiati;

e garantire il diritto allo sport e abbattere le barriere economiche di accesso allo sport per soggetti di tutte le
fasce d’eta e in condizioni di svantaggio economico;

e favorire sinergie di scopo attraverso collaborazioni tra sistema sportivo e Istituzioni, Enti locali e del Terzo
Settore.

Le attivita sono gratuite, sara sufficiente recarsi presso il Centro e iscriversi alle attivita proposte, seguira
calendario dettagliato delle varie iniziative in programma.

Per informazioni:
Barbara Rocca - barbara.rocca@custorino.it



